PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SALEZJANSKIEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. SW. DOMINIKA SAVIO W LUBINIE
ROK SZKOLNY 2024/2025

I. PODSTAWA PRAWNA

Podstawg prawna niniejszego programu wychowawczego s3:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o§wiatowe

e Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 roku wraz z pdzniejszymi zmianami

e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

e Konwencja o Prawach Dziecka

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii

e Kodeks Rodzinny i Opiekunczy Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw- Ustawa Kamilka z dnia 9 marca 2023 r.

e Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024 — 2025

e . Standardy ochrony matoletnich w Salezjanskiej Szkole Podstawowej w Lubinie

e  Statut Szkoty

II. MISJA SZKOLY

wJesli nie stang sie swigty, nie zrobi¢ nic. Bog chce mnie
mieé Swigtym i ja musze si¢ nim stac¢”
(sw. Dominik Savio)

W szkole pracuje zespot nauczycieli o bardzo wysokich kwalifikacjach zawodowych, z
bogactwem warto$ci moralnych i duchowych, gwarantujacy najwyzsza jakos¢ nauczania i
wychowania.

Proponujemy wtasny program wychowawczy 1 profilaktyczny oparty o podstawy wiary i etyki
katolickiej oraz uwzgledniajacy zasady systemu wychowawczego §w. Jana Bosko.

Troszczymy si¢ o pelny rozwdj osobowy ucznidw, prowadzac ich do wewngtrznej integracji,
rozumienia siebie i $wiata w §wietle wiary, korzystania z wlasnej wolnosci oraz podejmowania
odpowiedzialnych wyboréw zyciowych.

W wychowaniu opieramy si¢ gltownie na osobistym dialogu z uczniami, polegajacym na
stuchaniu, rozumieniu i dzieleniu si¢ z nimi do§wiadczeniem Zycia i wiary. Nauczyciele stajg si¢
w ten sposob przyjacidimi ucznidéw, ich towarzyszami i sprzymierzencami we wzroscie ku petni
czlowieczenstwa.

W oddzialywaniu dydaktycznym i wychowawczym wspolpracujemy z rodzicami, ktorzy sa
pierwszymi 1 gtdbwnymi wychowawcami swoich dzieci, poprzez kontakty zbiorowe, grupowe i
indywidualne.

Gwarantujemy bogaty i atrakcyjny program nauczania oraz bezpieczne i przyjazne warunki do
nauki. Tworzymy S$rodowisko, ktorego specyfikg jest klimat rodzinny: zaufania, otwartosci,
radosci, dialogu, szacunku, dyscypliny.



e Ukazujemy uczniom, ze ksztalcenie jest procesem trwajagcym cale zycie. Dobrze ich
przygotujemy do podjecia nauki na wyzszym etapie edukacyjnym.

e Umozliwiamy rozwdj zainteresowan, formacj¢ kulturalng 1 religijng poprzez zajecia
pozalekcyjne, celebracje liturgiczne, udzial w grupach parafialnych, wyjazdy i akcje
wakacyjne.

eUczymy wychowankow umiejetnosci wspotdziatania z ludzmi. Przygotujemy ich do
odpowiedzialnego podejmowania zadan w grupie, w rodzinie, w Kos$ciele, w $rodowisku
lokalnym, w ojczyznie i w zjednoczonej Europie.

III. CZYM JEST WYCHOWANIE

Cztowieka wychowuja osoby — nigdy idee czy cele. Wychowanie jest spotkaniem osob:
wychowawcy i wychowanka, ich wspdélna wedrowka ku prawdzie, dobru, picknie we wspotdziataniu i
zdazeniu do wspotzrozumienia. Wychowawca odstania wartosci i apeluje, nie tyle stowami, ale przede
wszystkim swoja osobg, swoim zyciem

Wychowanie jest dazeniem do pelnego i1 harmonijnego rozwoju osoby, ksztattowaniem
$wiadomosci moralnej, ktora pozwala rozpoznawaé dobro i odpowiednio postgpowaé. Wychowanie
chrzescijanskie jest procesem zmierzajagcym do takiego uksztattowania wychowanka, by odkryt on
prawde o Bozej mitosci 1 umial na nig odpowiedzie¢, by zrozumial, ze Bozy plan wobec swojego
zycia, by pozwolit prowadzi¢ si¢ stowu Boga, by odnalazt swoje miejsce posrod innych ludzi w
swiecie 1 w Kosciele, by umiat im stuzy¢.

Wychowawca pomaga dzieciom w trudzie poznania i przemiany siebie, zwraca uwage na uklad
norm, oczekiwan, zachowan i wzajemnych odniesien, ktoére powinny tworzy¢ atmosfere ich przyjazni,
autentycznosci, zaufania i szacunku.

IV. CELE PROGRAMU:

Cele wychowania w naszej szkole mozna okresli¢ w nastepujacy sposob:

— wychowanie do wiary i osobistej wi¢zi z Bogiem,

— wychowanie do warto$ci ewangelicznych,

— wychowanie do odpowiedzialnosci za wlasne zycie i wzrost osobisty,

— wychowanie do samowychowania i realistycznej oceny siebie,

— wychowanie do coraz lepszego rozumienia siebie 1 innych ludzi,

— wychowanie do coraz dojrzalszej mitosci siebie i1 innych,

— wychowanie do krytycznego spojrzenia na rzeczywistos¢,

— wychowanie do wspolnoty i dla wspolnoty, do §wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym,
do podejmowania zadan i odpowiedzialno$ci w rodzinie, spotecznosci lokalnej, w Kosciele,
ojczyznie 1 §wiecie

Przez profilaktyke rozumiemy:
- samowychowanie, ksztaltowanie charakteru
- ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za swoje decyzje
- promowanie zasad dobrej komunikacji interpersonalne;j
- wyksztalcenie umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem
- przeciwdziatanie zjawiskom agresji i przemocy
- uswiadomienie o mozliwosci uzaleznienia od mediéw i komputera
- uswiadomienie o szkodliwosci uzywek dla zdrowia cztowieka,
- przeciwdzialanie zjawisku narkomanii
- ochrona matoletnich



Wychowanie ma wigc wymiar wieloaspektowy 1 integralny. Obejmuje ono wszystkie sfery
osobowosci cztowieka 1 jego zycia. Dotyczy ksztaltowania duszy, intelektu, woli, psychiki, ciata i
relacji miedzyludzkich.

W realizowaniu celow wychowawczych szkota wspotpracuje z rodzicami, na ktorych spoczywa
podstawowe prawo i obowiazek wychowania swoich dzieci. Szkota ze swej natury jest instytucja
pomocniczg 1 dopetiajaca dziatalno$¢ rodziny i Kosciota. Szkota, rodzina i Koscidt tworzg jakby
jeden $cisty organizm wychowania chrze$cijanskiego. Wybierajac Salezjanska Szkot¢ Podstawowa,
rodzice zobowiazuja si¢ do wspotdziatania ze szkota w procesie wychowania, akceptujac jej katolicki
charakter.

V.STYL WYCHOWAWCZY SZKOLY SALEZJANSKIEJ

Przyjety w szkole styl oraz metoda wychowawcza §w. Jana Bosko jest stylem dialogu i

poszukiwania w szacunku dla najgt¢bszych wymagan miodego cztowieka.

Glownymi elementami tego stylu s3:

1. Prewencyjno$¢ - stawianie wychowanka w sytuacji, ktora sprzyja wzrostowi i pozytywnym
do$wiadczeniom oraz rozwini¢cie i wzmocnienie wszystkich jego wewnetrznych zasobow.

2. Stworzenie srodowiska wychowawczego, ktore jednoczy, proponuje warto$ci w klimacie
rodzinnego zaufania, prostoty, optymizmu i radosci - dawanie pierwszenstwa relacjom
interpersonalnym, tzw. asystencji wychowawczej jako konkretnego wyrazu szacunku,
przyjazni, dyspozycyjnosci, zdolnosci do wzbudzenia zaufania.

3. Zwrobcenie si¢ ku wewnetrznym sitom osoby:

a) rozumu - pobudzajac do pelnego przekonania przylgniecia do wartosci,

b) dobroci - okazujac sympatig, zaufanie i wiernosci mlodym,

¢) pragnieniu Boga - proponujac $rodki nadprzyrodzone: stowo Boze, sakramenty, modlitwe,
kierownictwo duchowe, nabozenstwo do Maryi.

VI. WSPOLNOTA SZKOLNA

Realizacja programu wychowawczego wymaga zbiezno$ci zamiarow i przekonan wszystkich jego
uczestnikow. Dlatego szkota kieruje wszystkie wysitki na utworzenie wspdlnoty wychowawczo-
duszpasterskie;j.

Definiuje si¢ ja jako:
— wspolnote: gdyz pociaga za sobg uczniow, rodzicoéw, nauczycieli i inne srodowiska;

— wychowujaca: gdyz pomaga w rozwoju kulturalnym, zawodowym, 1 spolecznym kazdego jej

cztonka;

— duszpasterska: gdyz prowadzi do spotkania z Chrystusem w tworzeniu Kosciota i Krélestwa

Bozego.
Najwazniejszymi podmiotami tej wspolnoty sg:
uczniowie, jako centralny punkt dziatalnosci wychowawczej;
nauczyciele, jako fundament dziatalnosci edukacyjnej i wychowawczej;
rodzice jako pierwsze osoby odpowiedzialne za wychowanie;
inne osoby 1 instytucje, ktore uczestnicza w dziatalnosci wychowawcze;.
Kazdy cztonek wspdlnoty czuje si¢ odpowiedzialny za jako$¢ wychowania.

1. UCZNIOWIE

Uczen jest podmiotem ksztatcenia, potrzebuje pomocy i1 wsparcia, dziata aktywnie w zgodzie z
wymaganiami, dotyczacymi jego wieku, ponosi odpowiedzialno§¢ proporcjonalnie do swoich
mozliwosci 1 poziomu rozwoju. Uczniowie majg mozliwos$¢ zroznicowanego uczestnictwa w szkolnej
wspolnocie poprzez:



wyrazanie zainteresowan i obaw;

wymian¢ punktow widzenia z nauczycielami;

wzigcia na siebie odpowiedzialno$ci za rozwdj klasy w jej aspekcie materialnym i osobowym,
jak tez za proces nauczania;

organizowanie grup i stowarzyszen, majacych na celu wymiang opinii, promocj¢ dziatalnosci,
podejmowanie decyzji, osigganie kompromisow, ocen¢ wyzwan itd.;

bezposredni lub posredni udzial w zbiorowych organach wtadzy, majacy na celu

wysuwanie inicjatyw, wspotprace w podejmowaniu decyzji, podziat odpowiedzialnosci.

Uczniowie biorg udziat w procesie tworzenia szkoly, maja wtasng organizacje: Samorzad
Uczniowski, ktory realizuje wlasne zadania. Kazdy uczen jako cztonek spotecznos$ci szkolne;j
posiada prawa i obowigzki, ktore sg zawarte w Statucie Szkoty. Szkota traktuje kazdego ucznia jako
osob¢ wolna, odpowiedzialng 1 sprzyjajaca wlasnej samorealizacji, oferujac mu jednocze$nie
odpowiednie stymulujace, dynamiczne towarzystwo, ktore pomaga mu rozwija¢ wszystkie posiadane
mozliwosci, tak, aby osiggna¢ poziom, zblizony do modelu absolwenta.

Do zadan ucznidow nalezy:

tworzenie szkoly bezpiecznej, bez agresji 1 przemocy,

dbanie o rozw0j intelektualny, duchowy, religijny i emocjonalny,
dbanie o szkot¢ jako wspdlne dobro,

przestrzeganie zasad kultury osobistej i1 kultury stowa,
rozwijanie talentow i pasji,

poszanowanie wartosci religijnych i narodowych,

przestrzeganie regulaminow obowigzujacych w szkole.

MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Salezjanskiej Szkoly Podstawowej im. §w. Dominika Savio:

Jest zaangazowany we wilasny rozwo6j 1 umie stawia¢ sobie wymagania w pracy nad
ksztaltowaniem swojego charakteru.

Umiejetnie dokonuje madrych wyboréw w réznych sytuacjach zyciowych.

Szanuje godno$¢ kazdego cztowieka.

Odrzuca przemoc i agresj¢, uzaleznienia i natogi.

Charakteryzuje si¢ kulturg osobistg i kulturg stowa.

Tworzy z dorostymi wigzi oparte na prawdzie, szacunku, postuszenstwie autorytetom i dialogu.
Przestrzega obowigzujgcych norm 1 zasad spotecznych.

Ceni warto$¢ nauki i dostrzega potrzebe ciaglego rozwoju swoich zdolnosci, talentéw i
zainteresowan.

Chetnie przyswaja wiedze, ktora jest dla niego droga do poznawania prawdy o Bogu, $wiecie 1
cztowieku.

Umie odpowiedzialnie korzysta¢ z nowoczesnej technologii komputerowej i internetu oraz zna
jezyki obce w stopniu potrzebnym do wzajemnego komunikowania sie¢.

Kocha Ojczyzne, ceni warto$ci patriotyczne i zachowuje rodzime tradycje.

Chce 1 usituje nasladowa¢ Chrystusa dzigki pracy nad sobg w oparciu o czgste przyjmowanie
Komunii §w., sakrament pojednania, osobistag modlitwe i lekture stowa Bozego.

Jest uwazny na glos Boga w swoim sumieniu i otwarty na dar powolania do stuzby w Kosciele
1 $wiecie.

Troszczy sig, by jego zycie moralne odpowiadato przestaniu Ewangelii i nauce Kos$ciota.



2. NAUCZYCIELE/WYCHOWAWCY

Praca nauczycieli, ich stowa, $wiadectwo i1 do$wiadczenie odgrywaja zasadnicza rolg w procesie
wychowawczym. Nauczyciele szkoty:

sg wychowawcami, a ich praca nie ogranicza si¢ tylko do przekazywania wiedzy;
tworzg atmosfere szczerej wspoOtpracy z innymi, pielegnujac solidarnos¢ 1 komunikacje, ktore
utatwiajg pracg w grupie, spojnos¢ i ciggltos¢ pracy realizowanej

przez wszystkich;

swoja aktywna 1 przyjazng obecnoscig uczestnicza w zyciu uczniéw, interesujg si¢ ich
problemami, staraja si¢ widzie¢ $wiat ich oczami, biorg udziatl w ich zajeciach,
wystepuja ze stanowczoscig 1 ostroznoscia, koryguja zachowania, postawy 1 osady;
odgrywaja decydujaca role¢ w przygotowaniu, realizacji i ocenie Programu
Wychowawczego;

sg odpowiedzialni za calo§ciowg akcje wychowawczg naszej szkoty, a poprzez udziat
w jednoosobowych i zbiorowych organizmach zarzadzajacych, aktywnie uczestniczg
w zarzadzaniu.

Nauczyciele winni ponadto umiejetnie uzywacé swego autorytetu naukowego oraz wiary na rzecz
edukacji integralnej 1 ksztaltowania osob, harmonizujagc rozum i1 wiar¢ w przedmiotach, ktore
przekazuja.

Poprzez state ksztalcenie kulturowe, zawodowe, chrze$cijanskie i1 salezjanskie szkota czuwa nad
profesjonalno$cig oraz aktywnie wspotpracuje, aby zapewni¢ odpowiedni poziom ekonomiczny,
potaczony z odpowiednig stabilnos$cig i bezpieczenstwem pracy.

Do zadan nauczycieli nalezy:

tworzenie warunkow do rozwoju duchowego, moralnego, spotecznego 1 intelektualnego
uczniow,

organizowanie dziatan integrujacych mtodziez z klasg i szkota,

poznawanie ucznidw, monitorowanie ich postepéw w nauce oraz zachowaniu,

reagowanie wlasciwe i niezwtoczne na dostrzezone dobro i zto,

stosowanie systemu kar i nagrod zgodnie ze Statutem i regulaminami Szkoty,

budowanie wlasnego autorytetu poprzez sprawiedliwo$é, obowigzkowo$¢, konsekwencje i
stanowczos$¢ w dziataniu, a takze wlasng postawe moralna,

tworzenie z uczniem 1 jego rodzicami (opiekunami prawnymi) atmosfery wzajemnego
zaufania,

poszanowanie godnosci ucznia,

troska o zdrowie 1 bezpieczenstwo ucznia,

$cista wspotpraca z rodzicami (opiekunami prawnymi) ucznia,

przygotowanie mtodego cztowieka do zycia w rodzinie i spoteczenstwie,

ksztaltowanie w uczniu postawy szacunku dla drugiego cztowieka, dorobku kultury,
wychowanie religijne ucznia.

3. PERSONEL ADMINISTRACYJNY

Bardzo istotng role w akcji wychowawczej szkoly salezjanskiej odgrywa personel administracyjno-
obstugowy. Tworzy on wazng cze¢$¢ wspoOlnoty wychowawczo-duszpasterskiej szkoty 1 wykonuje
bardzo wazne zadania umozliwiajace realizacj¢ zatozonych celéw wychowawczych, gdyz kazdy
cztonek wspolnoty wychowuje 1 jest odpowiedzialny za wychowanie. Pracownicy administracyjni
dbaja o tad i porzadek w szkole, tworza warunki stuzace zdobywaniu wiedzy w pomieszczeniach
schludnych i1 bezpiecznych,.



4. RODZICE

Rodzice, to osoby ponoszace odpowiedzialnos$¢ za wychowanie swoich dzieci. Rodzina zapewnia
warunki bytowe, bezpieczenstwo, kulture i dobre nawyki. Pomaga ona rozwija¢ tozsamos¢, buduje
wigzi migdzyludzkie, stymuluje do rozwoju w kazdej dziedzinie.

Zadaniem szkoty jest dopelnienie atmosfery rodzinnej i tych dzialan, ktére wptywaja na
przyjmowane przez mtodych ludzi wartosci i postawy. Wybierajac dla swoich dzieci nasza szkotg,
rodzice zobowigzujg si¢ do wspotdziatania z nig w procesie wychowania, akceptujac jej katolicki
charakter. Realizacja procesu wychowawczego wymaga $cistego kontaktu pomiedzy rodzing 1 szkota
poprzez wzajemng wymian¢ i wspotpraceg.

Zadania rodzicow:

uczestniczenie w zyciu szkoty, wspolpraca z wychowawca, nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrekcja szkoty, Radg Rodzicow,

uczestniczenie w zebraniach szkolnych, klasowych, spotkaniach indywidualnych,

dazenie do tego, aby szkota byta wspolnotg nauczycieli, uczniow i rodzicéw oraz pozostatych
pracownikow szkoty,

powiadomienie wychowawcy o przyczynach nieobecnos$ci dziecka na zajeciach szkolnych.

Pozadanymi postawami rodzicOow wspomagajacymi dziatania szkoty sg:

wspotpraca  w  organizacji dodatkowych 1 pozaszkolnych zajg¢ wychowawczych,
umozliwiajacych integralny rozwoj uczniow;

dbatos¢ o formacj¢ duchowa i religijng dziecka,

uczestniczenie w uroczystosciach szkolnych i inicjatywach proponowanych przez szkofte;
powiadomienie wychowawcy o powaznych problemach mogacych mie¢ wptyw na nauke
dziecka lub na jego relacje z rowiesnikami badz nauczycielami,

korzystanie (w razie potrzeby) z pomocy pedagogicznej, psychologiczne;.

5. SRODOWISKO LOKALNE

Waznym czynnikiem w realizacji procesu wychowawczego jest srodowisko lokalne. Jego
sktadnikami sg liczne instytucje sluzace organizacji zycia zbiorowego. Wspodtpraca z nimi moze
przybiera¢ rozmaite formy. Daje ona szkole 1 jej wychowankom mozliwos$¢ petniejszego zaistnienia w
srodowisku lokalnym. Pozwala zaangazowac calg spoteczno$¢ szkolng do szerokich dziatan na rzecz
innych. Przynosi takze korzys$c¢ szkole, ktora lokalne instytucje czesto wspomagaja w jej pracy.

Celem wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym jest:

integracja szkoty ze S$rodowiskiem lokalnym (wlaczenie mlodziezy do prac na rzecz
srodowiska lokalnego),

rozw¢j intelektualny, fizyczny 1 kulturalny wychowankéw (uczestnictwo w konkursach i
imprezach rekreacyjnych, nawyk obcowania z kulturg);

profilaktyka (kontakty z policja, straza miejska i innymi instytucjami);

stymulowanie rozwoju psychospotecznego uczniéw (ksztalcenie w uczniach checi poznania
$wiata, umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi, szacunku do otoczenia

1 wspolodpowiedzialno$ci za nie, umiejetnosci funkcjonowania w srodowisku lokalnym);
popularyzacja szkoty w srodowisku lokalnym.



VII. OBSZARY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH

WRAZ Z KONKRETNYMI ZADANIAMI EDUKACYJNYMI I SPOSOBAMI
ICH REALIZACJI

. WYCHOWANIE RELIGIJNE

Cele

Zadania

Formy realizacji

. Wdrozenie do

modlitwy 1 liturgii.

Ksztaltowanie
wigzi z Bogiem.

. Ksztaltowanie

umiejetnosci
podejmowania
decyzji w duchu
Ewangelii.

. Budzenie szacunku

1 pragnienia
wyboru wartos$ci
duchowych.

. Wychowanie do

zaangazowania we
wspolnocie
Kosciota.

. Wychowanie do
ekumenizmu.

ukazywanie prawdziwego
obrazu Boga,

pomoc w ksztattowaniu
bliskiej, przyjacielskiej wiezi
z Chrystusem,

wdrazanie uczniéw do
czynnego udziatu w
Eucharystii,

pomoc w ksztaltowaniu zycia
w oparciu 0 madros$¢
Ewangelii,

pomoc w poznawaniu i
rozumieniu Biblii 1 nauki
Kosciota,

pomoc w rozwijaniu
pragnien duchowych,
wprowadzanie w §wiadome
zycie sakramentalne,
uwrazliwienie na potrzebe
nieustannego nawracania
sig,

nauka modlitwy,
uswiadomienie szczeg6lnej
roli Maryi 1 naszego patrona
w ksztattowaniu wigzi z
Bogiem

ukazywanie wzorcow
osobowych swigtych i
btogostawionych, zwlaszcza
z Rodziny Salezjanskie;,
demaskowanie fatszywych
sadow o Bogu i Kosciele,

codzienna modlitwa przed lekcjami
prowadzona przez uczniow,

celebracja Eucharystii,

animacja liturgiczna przez poszczegdlne
klasy,

postuga kaptanéw w sakramencie
pojednania,

kierownictwo duchowe,

katecheza szkolna,

rekolekcje wielkopostne,

praktyka réznych form nabozenstwa
maryjnego (np. rézaniec),

udziat w grupach formacyjnych i
modlitewnych,

udziat w akcjach organizowanych przez
parafi¢ $w. Jana Bosko, Oratorium Centrum
Mtodziezowe, Inspektori¢ $w. Jana Bosko 1
Inspektori¢ Siostr Salezjanek,

udziat w r6znych formach Nowej
Ewangelizacji,

informowanie o r6znych wspdlnotach i
ruchach odnowy we wspotczesnym Kosciele
dostep do biblioteki zawierajacej ksigzki
religijne,

prezentacje multimedialne z okazji §wiat
liturgicznych 1 wspomnien $wietych,
korzystanie z katolickich programéw
telewizyjnych, videoteki z filmami
fabularnymi i dokumentalnymi,
uczestnictwo w uroczystosciach Kosciota
lokalnego,

udziat w pielgrzymkach,

ksztattowanie $wiadomosci ekumenicznej,
udziat w konkursach religijnych,
udostgpnienie kalendarza liturgicznego,
gazetka o tematyce religijnej,




2. WYCHOWANIE SFERY DUCHOWEJ I MORALNEJ

Cele

Zadania

Formy realizacji

1. Formowanie dojrzatej i
odpowiedzialnej postawy
wobec siebie i §wiata.

2. Ksztaltowanie
obiektywnych sadow i
ocen.

3. Wychowanie dojrzalego i
prawego sumienia.

4. Wychowanie do postawy
pokory, ofiary i stuzby.

5. Wychowanie do prawdy i
odpowiedzialnosci.

6. Wychowanie do szacunku
dla drugiego czlowieka i

swiata jako dzieta Bozego.

7. Wychowanie zmierzajace
do okreslenia wiasnej
tozsamosci i poczucia
wewnetrznej integracji.

8. Integrowanie seksualno$ci
ze sferg duchowg i
moralna.

- ukazywanie podstawowych

pytan o sens zycia,

uczenie odrézniania dobra od

z1a,

- pomoc w demaskowaniu
wypaczonych wizji cztowieka i
szkodliwych stylow zycia,

- pomoc w ksztaltowaniu

postawy poszukiwania

obiektywnej prawdy,

rozbudzenie u ucznidéw troski o

formowanie swego charakteru i

podejmowanie trudu

samowychowania,

rozbudzanie u uczniow

wyczucia 1 wrazliwos$ci na
dobro innych, szacunku dla
osoby ludzkiej,

stawianie przed uczniem
ideatow (0sob, postaw)
znanych zaréwno wspolczesnie
jak 1 z historii,

- podejmowanie rozmow z

uczniami o problemach

dorastania,

uwrazliwianie uczniéw na

koniecznos$¢ uczciwego i

samodzielnego wykonywania

zadan powierzonych przez
nauczyciela,

ksztattowanie umiejetnosci

wrazliwo$ci na postawy

otoczenia(klasy, srodowiska),

- zwrocenie szczegbdlnej uwagi

na zycie w prawdzie na co

dzien i odpowiedzialno$ci za
wlasne czyny,

uwrazliwienie uczniéw na

osoby wyrdzniajace si¢

sposréd innych (bardziej
doswiadczone przez zycie),

- ukazywanie warto$ci cnoty

czystosci, abstynencji
seksualnej,

dyskusje na lekcjach ksztalcace
obiektywizm, sztuke argumentacji,
krytyke, sad, oceng,

codzienne ,,Stowka” ukazujagce
wartosci,

korzystanie z czestej spowiedzi i
kierownictwa duchowego,
katecheza szkolna,

rekolekcje wielkopostne,
rozmowy wychowawcow 1
nauczycieli z uczniami,
ukazywanie na lekcjach religii
zycia $wigtych jako wzordéw do
nasladowania, udzial w balu
wszystkich §wietych ( uczniowie
klas I-IIT)

homilie podczas celebracji mszy
SW.,

okresowe nabozenstwa pokutne,
pomoc przy rachunku sumienia,
pomoc kolezenska w nauce,
dyskusje 1 pogadanki z ludzmi o
duzym do$wiadczeniu zyciowym,
pogadanki i uwrazliwianie
uczniéw na temat zjawiska
»Sciggania” 1 wycigganie
konsekwencji z nieuczciwosci
uczniow,

prowadzenie lekcji
wychowawczych na ten temat,
wypracowanie systemu utrzymania
wysokiej frekwencji w klasach,
rozmowy wychowawcze z
wychowawca, pedagogiem,
psychologiem, ksiedzem
dyrektorem w trudnych sytuacjach
szkolnych,

realizacja spotkan oraz zajgc
sprzyjajacych integracji w klasach,
zajecia wychowania do zycia w
rodzinie,

zajecia dla uczniow ukazujace
warto$¢ uczciwosci w zyciu i
kierowania si¢ wartosciami
moralnymi




. WYCHOWANIE WOLI

Cele Zadania Formy realizacji
Wychowanie do ciggtego | - ukazywanie cndt moralnych i - praktyka sakramentu pojednania,
wysitku, przemiany spotecznych, - wolontariat klasowy,

siebie, samowychowania.

Wychowanie do
umiejetnosci okreslenia
hierarchii zadan.

Wychowanie do mitosci,
dobroci.

Wychowanie do
wolnosci.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
gospodarowania czasem i
organizacji nauki.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
zaangazowania w stuzbie
innym.

Ksztattowanie poprawne;]
komunikacji
interpersonalne;.

- wdrazanie do ciagtej odnowy i
wzmacniania cech charakteru
poprzez zycie sakramentalne,

- pomoc w pracy nad wlasnych
charakterem jako skuteczny
sposob przygotowania do
przysztych zadan,

- pomoc w uksztattowaniu
prawdziwej hierarchii wartosci,

- ukazywanie istoty mitosci,

- wychowawcy i1 nauczyciele
stajacy sie przyktadami dla
uczniéw pod wzgledem pracy nad
sobg 1 systematycznosci,

- dbatos¢ o estetyke pomieszczen
jako wspolne zadanie calej
spotecznosci szkolnej,

- zachgcanie do niewielkich nawet
¢wiczen, umiejetnosci
wyrzeczenia na rzecz innych,

- ksztaltowanie odpowiedzialno$ci
przez zlecenie zadan i funkcji,

- rozwijanie umiej¢tnosci

poprawnej komunikacji,

- konstruktywne wyrazania swoich
mysli oraz uczué,

- doskonali¢ umiejetnosci
wyrazania wlasnego zdania i

przekonan niekiedy w opozycji do
innych,

- uswiadomienie uczniom
wlasnych granic i umiejetnosci
respektowania granic innych
0sob,

- zdolno$¢ korzystania z nabytej
umiejetnoscei z zakresu
komunikacji werbalnej 1
pozawerbalnej;

- organizacja akcji charytatywnych
przez Szkolne Koto Caritas,

- udziat klas w programie ,,Adopcja na
odleglose”,

- organizacja zbiorek na rzecz
poszkodowanych,

- tematyka pracy nad sobg w ramach
tzw. ,, stowka”,

- pogadanki o zasadach dobrego
wychowania,

- tworzenie planow pracy klasy,
przydziat obowigzkow,

- konsekwentne egzekwowanie
zobowigzan uczniow wynikajacych
ze statutu 1 regulaminéw
obowiazujacych w szkole,

- wdrazanie do systematycznosci
poprzez terminowe sprawdzanie prac
klasowych i sprawdzianow,

- zlecenie zadan i funkcji spotecznych
w klasie 1 szkole,

- troska o wystr¢j klasy, gazetek
$ciennych,

- trening sportowy jako sposob
¢wiczenia woli,

- troska o higien¢ i zdrowie jako
element ¢wiczenia woli,

- zajecia psycho-edukacyjne z zakresu
komunikacji interpersonalnej,
komunikatow werbalnych i
pozawerbalnych oraz pojecia
stawiania granic i ich respektowania,

- indywidualne spotkania z
pedagogiem i psychologiem
szkolnym;




4. WYCHOWANIE INTELEKTUALNE I KULTUROWE

Cele

Zadania

Formy realizacji

Wychowanie do
postugiwania si¢
wlasnym umystem.

. Nauka wykorzystywania
swoich umiejetnosci
intelektualnych.

Ksztaltowanie
krytycznego dochodzenia
do prawdy, odrézniania
jej od fatszu.

Ksztaltowanie
wewnetrznie spdjnego
systemu przekonan
zgodnego ze stanem
wspotczesnej wiedzy
naukowej.

Wprowadzanie w $wiat
kultury 1 dziedzictwa
narodowego.

Pogtebianie wérod dzieci
1 mtodziezy motywacji
do autoanalizy swojego i
innych postepowania

. Wspomaganie rozwoju
jezykowego wszystkich
uczniow.

- pomoc uczniom w rozumieniu
siebie 1 otaczajgcego ich Swiata,

- pomoc uczniom w rozumieniu, ze
ich zachowanie pocigga za sobg
naturalne konsekwencje,

- formowanie Swiadomosci ,ze
zycie zalezy od obiektywnych
faktow wydarzen, a nie
subiektywnych przekonan,

- nauka umiejetnego korzystanie ze
wspotczesnej wiedzy,

- dostarczanie argumentow
przeciwnych postulatom
liberalnego pogladu na §wiat 1
wartosci,

- nauka krytycznego korzystania z
mediow,

- racjonalizacja procesu nauczania,

- ukazywanie moralnego pigkna
bohaterow historycznych i
literackich, §wietych oraz
przestania wielkiej literatury;

- troska o pigkno jezyka polskiego;

- troska o rozw@j czytelnictwa,

- nauka jasnego i zrozumiatego
komunikowania si¢ z otoczeniem

(dorostymi i dzie¢mi)

- dyskusje ksztattujace obiektywizm,
sztuke argumentacji, krytyke, sad,
oceng;

- zapoznawanie z najnowszymi
osiggnigciami techniki,
wprowadzanie do szkoty
nowoczesnych pomocy,
multimediow;

- ukazywanie sylwetek uczonych i
filozofow, ktorzy byli (s3) ludzmi
wiary,

- uczestnictwo w kulturze (sztuka
teatralna, koncerty, wystawy, muzea,
film);

- systematyczne zapoznawanie z
dziedzictwem kultury na lekcjach
jezyka polskiego, historii,
wycieczkach;

- zajecia na godzinach
wychowawczych z edukacji
medialnej,

- ,,pogadanki” na godzinach
wychowawczych, symulacja
sytuacyjna- drama
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5. WYCHOWANIE SPOLECZNO-PATRIOTYCZNE

Cele Zadania Formy realizacji
1. Wychowanie do - ksztaltowanie poczucia - uczestnictwo w zyciu kulturalnym
odpowiedzialnosci przynaleznosci spotecznej, miasta,
obywatelskie;j. - ksztaltowanie poczucia - uczestnictwo w wydarzeniach o

2. Wychowanie do zycia w

rodzinie.

3. Ksztaltowanie

wrazliwos$ci na problemy

drugiego cztowieka.

4. Rozwijanie aktywno$ci

mtodziezy.

5. Ksztaltowanie szacunku 1

mitosci do dziedzictwa
narodowego, kultury
narodowej, historii,
jezyka bohaterow
narodowych.

6. Przekazywanie i
pielegnowanie tradycji

narodowych.

7. Respektowanie praw
cztowieka w szkole.

8.Rozw@j samorzadnosci

9. Ksztattowanie postaw i

nawykow
proekologicznych.

przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej,

- propagowanie wartosci
rodzinnych,

- rozwini¢cie szacunku wobec
tradycji narodowych,

- podejmowanie akcji
charytatywnych,

- wspieranie uczniow zajmujacych
si¢ dziatalnoscig o charakterze
spotecznym,

- wychowanie do patriotyzmu,

- ksztaltowanie szacunku do
dziedzictwa narodowego

- przekazywanie i pielggnowanie
patriotyzmu lokalnego,

- ksztaltowanie w uczniach na
lekcjach §wiadomosci, ze kultura
polska nalezy do dziedzictwa
facinsko- chrzescijanskiego

- wdrazanie praw i obowigzkow,

- poglebianie znajomosci i
rozumienie zasad zawartych w
Deklaracji Praw Czlowieka,
Konwencji Praw Dziecka oraz
regulaminow i statutu szkoty,

- wdrazanie obowiazkoéw i zasad
dziatania samorzadu klasowego,

- wypracowanie zasad dziatania
samorzadu klasowego,
ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do wspolnoty
szkolnej

- poszerzenie wiedzy dotyczacej

srodowiska przyrodniczego,

- poznanie wspotzaleznosci

pomiedzy réznymi elementami

srodowiska naturalnego oraz
zrozumienie przyczyny skutkow
ingerencji cztowieka w §wiat
przyrody

- podejmowanie akcji

ekologicznych

charakterze sportowym,

- udziat w uroczystosciach waznych
dla miasta oraz akcjach o zasiggu
lokalnym,

- kontakt z przedstawicielami
lokalnych wtadz,

- dziatania o charakterze
prewencyjnym w ramach akcji
ogolnopolskich,

- dzialalno$¢ samorzadu
uczniowskiego przy wspolpracy z
calg spotecznos$cig uczniowska (np.
organizowanie konkursow,
dyskotek),

- dziatalno$¢ wychowawcow,
nauczycieli, dyrekcji( np.
wycieczki, olimpiady, poranne
»Stowka”),

- uroczyste obchodzenie §wiat, np.
wigilii, lekcje wychowawcze o tej
tematyce,

- obecnos$¢ rodzicoOw na
uroczystosciach szkolnych,

- wspolpraca szkoty z radg rodzicéw,

- dziatalno$¢ szkolnego wolontariatu,

- wspolpraca z instytucjami
wychowawczymi przez uczniowski
wolontariat,

- dokumentowanie wydarzen z zycia
szkoty w mediach
spoteczno$ciowych

- udziat w spotkaniach mtodziezy
salezjanskiej,

- akademie poswiecone rocznicom
patriotycznym i narodowym,

- spotkania z kombatantami,

- organizowanie wycieczek §ladami
historii,

- ksztatcenie w zakresie historii
regionu,

- formutowanie klasowego kodeksu
praw i obowigzkow;

- zaznajamianie dzieci stopniowo z

obowigzujacymi w szkole

dokumentami (WZO, Statut Szkoty)

- na godzinach wychowawczych
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zapoznanie z prawami i
obowigzkami
ucznia oraz zapoznanie ze Statutem
Szkoty,
- stwarzanie uczniom mozliwosci
wspotdecydowania o klasie 1 szkole,
- zapoznanie uczniow z zasadami
funkcjonowania demokratycznego
realizacja zaje¢ z biologii,
geografii, chemii,
udziat w akcjach sprzatania §wiata,
udziat w wycieczkach, konkursach
ekologicznych,
organizacja konkursow szkolnych i
miedzyszkolnych,
zwiedzanie muzeum,
filmy edukacyjne i fabularne,
wycieczki,
akcje organizowane przez
Samorzad Uczniowski,
lekcje biblioteczne ,wystawy,
godziny z wychowawcg
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6. WYCHOWANIE SFERY EMOCJONALNEJ

Cele Zadania Formy realizacji
Ksztattowanie - poznanie 1 nazwanie stanow | - zajecia psychoedukacyjne 1 informacyjne,
umiej¢tnosci emocjonalnych - spotkanie z pedagogiem i psychologiem,
rozpoznawania uczuciowych, - modelowanie umiej¢tnos$ci nazywania emocji,

wlasnych emocji,

Ksztaltowanie
mechanizmow
kontroli emocji

Ksztaltowanie
motywacji do
nauki oraz statej
pracy nad soba,

Ksztaltowanie
wrazliwos$ci na
drugiego
czlowicka,

Uczenie
nawigzywania
trwatych relacji
miedzyludzkich

Ksztattowanie
umiejetnosci
poszukiwania i
odkrywania
wartosci.

Ksztaltowanie
postawy
odpowiedzialno$
ci w réznych
sferach zycia.

poznanie cech emoc;ji i
uczud,

poznanie akceptowanych
spolecznie form
odreagowania napigcia
emocjonalnego, wyrazania
gniewu, zlosci itp.
¢wiczenie
powstrzymywania
zachowan impulsywnych,
wdrazanie do wspotpracy
jako formy zapobiegania
zachowaniom agresywnym
uczenie si¢ umieje¢tnosci
przebaczania i darowania
uraz,

wdrazanie zasad higieny
psychiczne;,

rozbudzenie potrzeby
poznawczej,
informowanie o
przyczynach powstawania i
utrzymywania si¢ stresu,
ksztattowanie zdolnosci
koncentracji uwagi,
wyzwalanie zdolnosci
tworczego myslenia,
uwrazliwienie na przezycia i
uczucia innych ludzi,
tworzenie zyczliwej
atmosfery sprzyjajacej
aktywnej 1 efektywnej
pracy,

promowanie postaw
altruistycznych,

rozwd6j kompetencji
spotecznych uczniow,
wdrazanie do podejmowania
ol spotecznych,
stymulowanie rozwoju
hierarchii wartosci
osobistych,

wskazanie na dziedziny
zycia, w ktorych
odpowiedzialnos¢ jest
warunkiem rozwoju i

- wskazanie naturalnych form odreagowania
napigcia emocjonalnego w trakcie nieformalnych
spotkan z mlodzieza,

- wdrazanie do samodyscypliny, konsekwentne
reagowanie na impulsywne zachowania uczniow,

- ¢wiczenia duchowe, wdrazanie do
systematycznych praktyk religijnych,

- organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych,

- organizowanie tworczych dziatan z
wyeliminowaniem czynnika rywalizacji,

- dostrzeganie wysitkow 1 osiggnie¢ uczniow przez
nauczycieli,

- wzbogacanie wiedzy o efektywnych sposobach
nauczania i uczenia sie,

- inicjowanie dziatalno$ci charytatywnej,

- modelowanie postaw empatycznych w trakcie
nieformalnych spotkan z mtodzieza,

- zajecia integracyjne,

- pomoc w konstruktywnym rozwigzywaniu
konfliktow w klasie,

- wlaczanie mtodziezy do podejmowania zadanh na
rzecz klasy 1 szkoty,

- filmy edukacyjne,

- wycieczki, imprezy klasowe

- rozmowy, dyskusje, wyklady,

- udziat w rekolekcjach i katechezie,

- spotkania z ciekawymi ludzmi,

- stosowanie konsekwentnych dziatan
wychowawczych,

- zwracanie uwagi na wywigzywanie si¢ z
zobowigzan,

- rozmowy z uczniami na temat zasad
funkcjonowania zdrowej rodziny, efektywne;j
pracy,

- zebrania z rodzicami,

- konsultacje dla rodzicéw,

- wspdlpraca z rodzicami w organizowaniu imprez
klasowych i szkolnych,

- tworzenie systemu opieki i pomocy materialnej
dla potrzebujacych uczniéw

- wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie , Centrum
Formacji Rodziny
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. Wspotpraca z
rodzicami i
instytucjami
wspomagajacymi
szkote

trwatosci,
- ksztaltowanie integralnych
dziatan wychowawczych
szkoty i rodziny,
- wzmacnianie prawidlowego
rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego i spotecznego

. WYCHOWANIE FIZYCZNE- PROMOWANIE ZACHOWAN PROZDROWOTNYCH

Cele Zadania Formy realizacji

Troska o - troska o rozw@j fizyczny - lekcje wychowania fizycznego,
zdrowie i rozwdj | ucznidw, - lekcje biologii,
fizyczny. - promocja zdrowego i - pogadanki za godzinach wychowawczych,
Ksztattowanie bezpiecznego stylu zycia. - zajecia pozalekcyjne w ramach SKS,
wiasciwych eZdrowie fizyczne: - prawidtowa organizacja czasu pracy szkoty,
nawykow - wychowanie uczniéw do dbania | - dbato$¢ o pomieszczenia szkolne,
zywieniowych. 0 swoje zdrowie - stata opieka pielegniarska,

- zapoznanie ucznidw ze sposoby | - prowadzenie badan kontrolnych,
Troska o higien¢ | zapobiegania chorobom - objecie szczegodlng opieka dzieci chorych,
i (wlasciwe odzywianie, - szczepienia ochronne,
bezpieczenstwo. | szczepienia - organizowanie wycieczek, rajdow,

ochronne, aktywno$¢ fizyczna, - lekcje w terenie,
Profilaktyka przestrzeganie zasad higieny, - imprezy rekreacyjne np. Dzien Sportu,
zdrowotna i wlasciwe zachowanie sie w - udziat uczniow w zawodach sportowych,
rehabilitacja. sytuacji choroby) - warsztaty ,

- Zaznajomienie UCZNiOwW Z - uswiadomienie dzieciom zagrozen jakie niosa
Stworzenie zasadami udzielania pierwszej choroby cywilizacyjne (grypa) i jak si¢ przed
mozliwos$ci pomocy, nimi uchronic,
szlachetnego - zaznajomienie ucznidéw z - filmy dotyczace tematyki zdrowia,
sportowego podstawowymi zagrozeniami - spotkania z osobami pracujacymi w shuzbie
wspotzawodnict | zdrowia ze strony Srodowiska zdrowia (pielegniarka, lekarz, stomatolog),
wa, przyrodniczego, zapoznanie jak | - wdrazanie do codziennego pobytu na Swiezym
wykorzystanie sie przed nimi uchronic, powietrzu, uzmystowienie jego znaczenia dla
moralnych - zapoznanie uczniéw z zdrowia,

aspektow sportu.

Troska o
poznanie zasad
funkcjonowania
wlasnego
organizmu.

zasadami zachowania podczas
wypadkow, katastrof
komunikacyjnych, atakéw
terrorystycznych

- zapoznanie uczniéw z rodzajami
znakéw substancji toksycznych i
miejsca ich eksponowania,

- uwrazliwienie uczni6éw na
zagrozenia wynikajace z
niewlasciwego stosowani

a lekow,

- zapoznanie uczniow z

profilaktyka chordb
cywilizacyjnych (HIV/AIDS) oraz
przenoszonych drogg piciowa,

- promowanie racjonalnego rozktadu dnia: sen
czas poswigcony na nauke 1 wypoczynek,

- ¢wiczenia relaksacyjne 1 ruchowe ksztatcace
umiejetnosci panowania nad wlasnym ciatem,
odprezeniem, koncentracjg uwagi,

- warsztaty profilaktyczne,

- trening zastepowania agresji,

- filmy edukacyjne; drama, scenki,

- debaty, dyskusje, projekty wiasne uczniow,

- zajecia z psychologiem szkolnym z zakresu
rozwijania inteligencji emocjonalne;j;
relaksacji,

- ¢wiczenia w rozpoznawaniu i nazywaniu
emoc;ji;

- promowanie racjonalnego rozktadu dnia: sen
czas po$wigcony na nauke i wypoczynek;,
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7. Zadania
pielegniarki
szkolnej

- stworzenie warunkow higieny
pracy,

- pomoc w zaakceptowaniu
wlasnej ptciowosci, cielesnosci,

- przygotowanie do
odpowiedzialnego
macierzynstwa i ojcostwa,

- racjonalna turystyka,

- wychowanie do Zycia w
rodzinie,

- zapewnienie odpowiednich
warunkow do realizacji
programu lekcji wychowania
fizycznego,

- przestrzeganie zasad BHP,

e Zdrowie psychiczne

- ukazanie prawidtowego

korzystaniaz  indywidualnego

wypoczynku( sposoby
aktywnego odpoczywania)

- ukazanie wptywu snu na

przebieg procesu uczenia sig,

zapamig¢tywania oraz
odpornos$ci organizmu,

- zapoznanie uczniow z

czynnikami wywotujacymi
stres oraz ze skutkami wptywu

na funkcjonowanie organizmu,

- uczenie radzenia sobie w

sytuacjach stresowych,

trudnych,

- ksztaltowanie w uczniach

reagowania na wtasne
gwaltowne stany emocyjne—

proby rozpoznawania

- zwrdcenie uwagi na pozytywne

relacje spoteczne dla wlasnego

samopoczucia,

- uswiadomienie ,w jaki sposéb

mozna dawac i otrzymywac

wsparcie spoteczne;

- profilaktyka zdrowego trybu
zycia w tym profilaktyka otytoSci
- przeprowadzanie zaj¢c
praktycznych z pierwszej pomocy
przed medycznej dla uczniow-
przeprowadzanie szkolen dla
rodzicow 1 nauczycieli

- warsztaty na temat zdrowego
stylu zycia i odzywania
-pogadanki na temat

- ¢wiczenia relaksacyjne i ruchowe ksztatcace
umiejetnosci panowania nad wtasnym ciatem,
odpr¢zeniem, koncentracjg uwagi,

- warsztaty profilaktyczne,

- trening zastgpowania agresji,

- filmy edukacyjne; drama, scenki,

- debaty, dyskusje, projekty wlasne uczniow,

- prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla uczniow i
rodzicow

-uczestnictwo w szkolnych programach
profilaktyki i promocji zdrowia

- promowanie tolerancji dla mniej sprawnych
uczniow

-propagowanie zachowan sprzyjajacych
bezpieczenstwu -
wdrazanie elementow profilaktyki
prozdrowotnej na radach pedagogicznych 1
zebraniach szkolnych
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przeciwdziatania otytosci
-gazetki tematyczne, informacyjne
/broszury/ dotyczace promocji
zdrowia

-organizowanie badan
profilaktycznych uczniow w
zakresie stuchu, wzroku
-monitorowanie prawidiowych
parametrOw masy i wzrostu ciata
- organizowanie przesiewowych
badan stomatologicznych

-informowanie o akcjach, konkursach i innych
formach dziatah na rzecz zdrowia

- zebrania z rodzicami dotyczace promocji
zdrowia i zdrowego odzywiania
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8. PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele Zadania Formy realizacji
1.Wdrazanie - uwrazliwienie uczni6éw na - tworzenie bezpiecznych warunkow
uczniéw do bezpieczenstwo swoje i innych, przebywania w szkole,
przestrzegania - Zaznajomienie z - organizacja dyzuréw nauczycieli
zasad przestrzeganiem W czasie przerw, na stolowce,
bezpieczenstwa. przepisow i procedur swietlicach szkolnych,

bezpiecznego - monitoring,
poruszania si¢ na terenie szkoly, - zwracanie uwagi na
- wdrozenie przepisow bezpieczenstwo uczniow podczas
bezpieczenstwa obowigzujace w wszystkich zaje¢ edukacyjnych,
pracowniach przedmiotowych, dodatkowych, sportowych oraz
oraz zabawy dowolnej,
bezpiecznego zachowania podczas - spotkania z osobami dbajagcymi o
zaje¢ ruchowych, w trakcie bezpieczenstwo i udzielajacym
wycieczek szkolnych, wyjscia pomocy (policjant, strazak,
poza pielggniarka, lekarz),
obreb szkoty, bezpiecznie - przypominanie zasad
uczestniczy w ruchu drogowym bezpieczenstwa przed kazdym
jako pieszy, pasazer, rowerzysta, opuszczeniem budynku szkolnego
- zapoznanie z procedurami (wycieczki, wyj$cia na koncerty,
reagowania podczas alarmu basen, do kina)
pozarowego, znajomos¢ drogi i - ksztattowanie umiej¢tnosci
2.Uczenie miejsca ewakuacji, dokonywania oceny zdarzenia pod
Sposobow - zapoznanie ze sposobami katem bezpieczenstwa i

rozpoznawania i
radzenia sobie w
sytuacjach
zagrozenia.

3.Diagnoza i terapia
przyczyn trudnos$ci
1 niepowodzen
szkolnych.

zapobiegania chorobom (wtasciwe
odzywianie, szczepienia ochronne,
aktywnos¢ fizyczna,
przestrzeganie
zasad higieny, wlasciwe
zachowaniesi¢ w sytuacji
choroby),
- zapoznanie uczniow ze specyfika
okresu dojrzewania i problemami
z
jakimi si¢ z nim wigza,
- uswiadomienie uczniéw jak
sobie z
nimi radzié,
- zapoznanie uczniow z
procedurami
pierwszej pomocy,
- uswiadomienie uczniom jakie sa
podstawowe zagrozenia zdrowia
ze
strony srodowiska
przyrodniczego,
oraz jak si¢ przed nimi
uchronic¢,
- zapoznanie uczniéw z zasadami
zachowania podczas wypadkow i

przewidywania konsekwencji
okreslonych zachowan,

udziat w konkursach, quizach
dotyczacych tematyki
bezpieczenstwa,

o charakterze psychoedukacyjnym,
filmy edukacyjne programy
profilaktyczne,

pogadanki,

¢wiczenia praktyczne- scenki,
wykorzystanie prezentacji
multimedialnych,

literatura popularnonaukowa,
spotkania z osobami dbajacymi o
bezpieczenstwo i udzielajagcymi
pomocy;

Eliminowanie niepowodzen szkolnych:
Diagnoza:

diagnozowanie trudnosci w
uczeniu si¢ u uczniow,
przeprowadzenie przesiewowych
badan mowy,

kierowanie na badania do Poradni
Psychologiczno — Pedagogiczne;j,
przeprowadzenie wywiadu z
rodzicem,
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katastrof komunikacyjnych,

- zapoznanie z rodzajami znakow

substancji toksycznych i miejsc

ich

eksponowania,

- u$wiadomienie zagrozenia

wynikajacego z niewlasciwego
stosowania lekow,

- nalezy zapoznac uczniow z

przestepstwami, ktorych ofiarg

najczesciej padaja mlodzi ludzie,
oraz w jaki sposob mozna
probowac
ich unikna¢,

- uswiadomienie zagrozen

zwigzanych z zyciem

towarzyskim,

podrozami,

- wsparcie uczniow w

doskonaleniu

umiejetnos¢ szacowania ryzyka

sytuacyjnego, rozpoznawania

nietypowych sygnatéw
niebezpieczenstwa (m.in.

zagrozenia zwigzane z

korzystaniem z wszelkiego
rodzaju

mediow 1 powszechnego
dostepu

do stron internetowych)

- wskazanie uczniom do kogo

mozna

zwroci¢ si¢ w przypadku

probleméw edukacyjnych lub

emocjonalnych, zwigzanych z

relacjami rowie$niczymi,

- pomdc uczniom w rozwijaniu
swoich zainteresowan i

talentow,

-uczy¢ rozpoznawal przez
uczniéw swoje mozliwosci 1
ograniczenia,

- zapozna¢ ucznidow z roéznymi
technikami zdobywania wiedzy,
oraz sposobami radzenia sobie z

trudno$ciami,

analiza prac ucznia

Udzielanie pomocy,

ustalenie postgpowania
wspomagajacego rozwoj dziecka,
prowadzenie zaje¢¢ korekcyjno —
kompensacyjnych, terapii
logopedycznej lub zajec
socjoterapeutycznych,
prowadzenie indywidualne;j
terapii zaburzen emocjonalnych,
stata wspotpraca rodzic -
nauczyciel- psycholog-uczen,
wspolpraca z instytucjami
pomocowymi,
wsparcie i pomoc dla rodzicow;
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4.Profilaktyka
uzaleznien.

-us$wiadomienie uczniom
negatywnego wptyw alkoholu,
nikotyny i substancji
psychoaktywnych na zdrowie
czlowicka,
- wychowanie uczniow do
prezentowania wlasciwej
postawy ,,PRZECIW?;,
- potrafi zachowac si¢ asertywnie
w przypadku presji otoczenia,
-potrafi poda¢ przyktady reakcji
asertywnych w wypadku presji
otoczenia, - orientuje si¢ w
procesie uzaleznienia cztlowieka
od czegos$ (zna ich niekorzystny
wplyw na organizm); -wie jakie
skutki spoteczne wywotuja
uzaleznienia; -nabywa umiejetnos¢
odmawiania NIE bez poczucia
winy — asertywnos¢; - zna sposoby
aktywnego i atrakcyjnego
spedzania wolnego czasu; - nie jest
podatny na wplyw reklam (tzw.
ukryte programy) oraz osob
majacych zle zamiary; - zna
odpowiedzialnos$¢ karng z za
naruszanie zasad w $wietle
obowiazujacych przepiséw;

ankiety diagnozujace poziom
wystepowania zjawisk
negatywnych,

stosowanie ciekawych metod
pracy,

indywidualizacja wymagan,
jasne kryteria oceniania
zachowania

z poszczegblnych przedmiotow,
promowanie konstruktywnych
sposobdw spedzania wolnego
czasu,

kontrola frekwencji uczniow,
reakcja na nieuzasadnione
nieobecnosci,

prowadzenie programow z
zakresu profilaktyki uzaleznien,
warsztaty socjoterapeutyczne,
trening zastgpowania agresji,
pedagogizacja rodzicow,

lekcje wychowawcze i
przedmiotowe (przyroda,
wychowanie do zycia w rodzinie)
ksztaltowanie umiejgtnosci
dokonywania oceny zdarzenia
pod katem bezpieczenstwa i
przewidywania konsekwencji
okreslonych zachowan,

udziat w konkursach, quizach
dotyczacych tematyki uzaleznien,
filmy edukacyjne; pogadanki;

5.Uczen w Swiecie
medialnym.

- uswiadamianie uczniom
zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z

dostepu do sieci - uczy¢
krytycznego wyboru informacji

medialnych,

- uswiadomi¢ skutki uzaleznien
od telewizji, Internetu, gier
komputerowych - stosuje si¢ do

ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera,

Internetu, multimedidw,

- zapozna¢ ze zjawiskiem
cyberprzemocy, aby uczniowie
potrafili okresli¢ na czym polega,

- zacheci¢ do samodzielnej 1

bezpiecznej pracy w sieci
lokalnej i globalnej,

- uwrazliwienie ucznidow na nie

promowanie zachowan
agresywnych, przemocy obecnej,

uczenie bezpiecznych zachowan

w sieci, filmy edukacyjne,
dyskusje, pogadanki,
realizacja programow
profilaktycznych,
przeprowadzanie warsztatow
medialnych

wykorzystanie metod
aktywnych,

prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych
1 pozalekcyjnych, umozliwianie
przezywania roznorodnych
sytuacji,

spotkania z rodzicami
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np. w grach komputerowych, ale

dostrzega  pozytywny  wpltyw
$wiata wirtualnego ( rozwdj
myslenia, kojarzenia, wyobrazni,
poglebienie wiedzy);

6.Ustawa Kamilka

-rozpoznawanie i prewencja
zaniedbania 1 wykorzystywania
dzieci i mtodziezy

- interwencja wewnatrzszkolna
1 pozaszkolna

- interwencja wewnatrzszkolna

- przeciwdzialanie wszelkim przejawom
zaniedban

- interwencja w instytucjach
pozaszkolnych

VIII. EWALUACJA PROCESU WYCHOWANIA

Program wychowawczy szkoly moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscig. Jest
zapisem oczekiwan i1 przewidywan, dotyczacych efektow wychowania szkolnego. Analiza jego
skuteczno$ci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu (systematyczna obserwacja sposobow
realizacji przyjetych celow i1 zadan wychowawczych) i cyklicznej ewaluacji (pogtebiona analiza 1
interpretacja zebranych danych oraz ocena wartosci
programu wychowawczego).

Ewaluacja programu wychowawczego polega na analizie i ocenie nastgpujacych czynnikow:

— efektow jego wdrozenia;

— szeroko pojetych warunkow (Srodowiskowych, organizacyjnych,
materialnych), w jakich jest realizowany;

— stopnia jego realizacji wobec zatozonych celow.

Metody i formy kontroli procesu wychowania to:

— anonimowe ankiety dla ucznidéw, rodzicow i nauczycieli;

— rozmowy z uczniami, rodzicami, pedagogiem oraz nauczycielami;
— analiza wynikow w nauce i zachowaniu;

— analiza frekwencji;

— analiza osiaggni¢¢ pracy pozalekcyjnej ucznia;
— analiza czytelnictwa;

— analiza osiggni¢¢ sportowych;

— obserwacja ucznia w réznych sytuacjach;

— zainteresowanie losami absolwentow.
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IX. MODYFIKACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO NA ROK SZKOLNY 2024/2025

W roku szkolnym 2023/2024 zostata przeprowadzona ankieta do programu wychowawczo-
profilaktycznego.

W ankiecie wzigto udziat 218 uczniéw klas 4-8 naszej szkoty.

Pytania dotyczyly zagadnien zawartych w programie wychowawczo- profilaktycznego szkoty.

Na pytania dotyczace wiedzy na temat postaw patriotycznych , obywatelskich, profilaktyki zdrowia ,
rodziny czy zachowania najwiecej oséb , bo ponad 100 odpowiedziato o kulturalnym zachowaniu,
zdrowym trybie zycia, przeciwdzialaniu agresji i postaw patriotycznych.

Na pytania dotyczace bezpieczenstwa w szkole, przestrzegania zasad i udzielania uczniom pomocy w
razie koniecznos$ci , uczniowie odpowiadali ,iz w szkole wiekszo$¢ czuje si¢ bezpiecznie, zasady
postepowania sg jasno okreslone , a z sytuacjach problemowych majg si¢ do kogo zwr6ci¢ o pomoc.
W zakresie pytan dotyczacych relacji roéwiesniczych , gtdwnie klasowych, wigkszo$¢ uczniow

odpowiadata, ze klasy sg zgrane, popadanie w konflikty nie jest zbyt czeste. Zdarzaja si¢ klasy, w
ktorych sg osoby bardziej dokuczajace innym, ale to mniejszosc.

W sytuacjach dotyczacych przemocy fizycznej, to bardzo mato os6b do§wiadczylo jej w szkole. Jesli
chodzi o przemoc psychiczna, to sytuacja wyglada gorzej. Potowa ankietowanych os6b doswiadczyta
wyzywania czy wysmiewania. Osob, ktore padty ofiarami cyberprzemocy byto 12.

Z odpowiedzi na pytania dotyczace srodkdw uzalezniajagcych wynika, iz uczniowie zdobywaja wiedze
na temat substancji uzalezniajacych, a w szkole oprocz e-papieroséw nie spotkali si¢ z innymi
substancjami. Prawie wszyscy uczniowie, bo az 210 twierdzi, ze potrafi odmowic ich uzycia. Do
zazywania substancji uzalezniajacych przyznato si¢ 18 osob.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w szkole akceptuje 129 ucznidéw.

Dziatania wychowawcze realizowane w szkole wptywaja na rozw6j duchowy, fizyczny, spoteczny i
psychiczny uczniéw. Natomiast tematy godzin wychowawczych przeprowadzanych w klasach, sa
tylko w czesci interesujace dla uczniow.

Uwzgledniajac wyniki ewaluacji dokonanej w roku szkolnym 2023/2024 wysuneliSmy nastepujace
whnioski:

Nalezy rozbudza¢ pasj¢ 1 motywacje do nauki np. poprzez ciekawe metody i narzedzia pracy
Przeciwdziala¢ agresji stownej, fizycznej psychiczne;j

Zwraca¢ uwage na kulturg osobistg

Integrowac zespot klasowy

R e

Konsekwentnie egzekwowaé ustalone w szkole normy i zasady zachowania, w tym uzywania
telefonow komorkowych

o

Zwracac¢ baczniejszg uwage na samotnos¢ w ttumie

7. Konsekwentnie egzekwowa¢ ustalone w szkole normy izasady zachowania, dotyczace
rozprowadzania i palenia e- papieroséw

8. Rozwigzywac problemy wspolnie z rodzicami, staty i biezacy kontakt
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Whioski z ewaluacji i propozycje zmian w programie profilaktyczno- wychowawczym
w roku szkolnym 2023/2024

WhiosKi :
Nalezy:

- ksztattowa¢ ekumeniczne poprzez lekcje religii, historii, j. polskiego, wiedzy o spoteczenstwie, na
stowkach, spotkaniach podczas ktérych poruszane sg tresci integracji miedzywyznaniowej, miedzy
religijnej itp.

- wprowadzi¢ zajecia dotyczace cyberprzemocy juz od klasy IV

- wprowadzi¢ zaj¢cia dotyczace profilaktyki e-papierosow i1 papierosow w klasach VI-VIII

- co najmniej raz na semestr przeprowadzaé zajecia integracyjne w kazdej klasie

- przeprowadza¢ godziny wychowawcze w oparciu o potrzeby uczniow konkretnej klasy

- zwr6ci¢ szczeg6lng uwage na lokalne wydarzenia i uroczystosci oraz regionalng historie

- przeciwdzialanie agresji stownej, fizycznej psychicznej

- zwracanie uwagi na kultur¢ osobista, w tym na kulture jezyka (wulgaryzmy) oraz kulturalne
powitanie nauczycieli i pracownikow szkoty

- konsekwentne egzekwowania ustalonych w szkole norm i zasad zachowania, w tym uzywania
telefonow komorkowych

- wsparcie uczniow nie potrafigcych wyrazi¢ swoich potrzeb

- wigcej dziatan w zakresie ksztattowania postaw samoakceptacji

W dalszym ciggu kontynuowac zajecie i warsztaty

Klasy I-III- ,, Ambasador kultury”

Klasy IV- V- warsztaty wyciszajace

Klasy VI- warsztaty,, Dlaczego warto si¢ uczy¢”

Klasy VII- zajecia na temat budowania wlasnej wartosci

Klasy VIII- ,, Jak rodzi¢ sobie ze stresem przedegzaminacyjnym?’’
Klasy VII- VIII udziat w programie ,,Archipelag skarbow”

Rada pedagogiczna Salezjanskiej Szkoty Podstawowej im. §w. Dominika Savio w Lubinie podczas
posiedzenia 1.09.2023 r. UCHWALA Nr 3 2425  jednoglosnie przyjeta projekt Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025.

Przewodniczacy
Rady Pedagogiczne;j:

Ks. mgr Tomasz Rutkowski
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