PROCEDURA ZWOLNIENIA UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SALEZJANSKIEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. SW. DOMINIKA SAVIO W LUBINIE

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie MEN z 3 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i shuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz.
1534).

|. Procedura postepowania:

1.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego
na podstawie opinii lekarza 1 podania rodzicéw (opiekundéw prawnych):

a) catkowicie z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego,

b) z wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen.
Opinig lekarza, wskazujacg na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, uczen przekazuje
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest przechowywac je do konca
danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.
Opini¢ lekarza wystawiong na okres dtuzszy niz jeden miesigc, nalezy ztozy¢ wraz z
podaniem w sekretariacie szkoty. W przypadku dostarczenia kolejnej/kolejnych opinii
lekarza Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego na podstawie tych wszystkich opinii.
Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru lub catego roku szkolnego,
w zaleznoS$ci od wskazan lekarza zawartych w opinii 0 ograniczonych mozliwos$ciach
uczestniczenia ucznia w zaj¢ciach wychowania fizycznego.
Zawarte w opinii lekarza ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem ucznia z
wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do catkowitego zwolnienia ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego. Nauczyciel wychowania fizycznego zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

. Terminy i dokumenty uprawniajace do zwolnienia ucznia z zajeé:

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie
prawni), ktorzy:
a) sktadaja podanie o zwolnienie z zaj¢¢ wychowania fizycznego w sekretariacie szkoty -
(wzor podania stanowi zalacznik nr 1),
b) zalaczaja opini¢ lekarza - (wzor opinii stanowi zalacznik nr 2).
Podanie nalezy przedtozy¢ niezwlocznie po uzyskaniu opinii od lekarza, jednak nie p6zniej
niz:
a) w przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru — do 30 wrze$nia danego roku
szkolnego,
a) w przypadku zwolnienia dotyczacego 11 semestru— w ciagu 14 dni od pierwszego
dnia rozpoczgcia zaje¢ szkolnych w tym okresie,
b) w nagtych sytuacjach losowych w ciggu 7 dni od pierwszego dnia ograniczenia
mozliwos$ci uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego.

. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o calkowitym zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego

lub zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen fizycznych lub
rodzaju ¢wiczen w terminie do 7 dni roboczych od daty zlozenia podania. Rodzice
(opiekunowie prawni) odbieraja decyzje Dyrektora w sekretariacie szkoty.



4. O calkowitym zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub zwolnieniu ucznia
Z wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen zostaje
poinformowany, za posrednictwem sekretarza szkoty, nauczyciel prowadzacy zajecia
wychowania fizycznego oraz wychowawca ucznia.

I11. Ocenianie

1. Jezeli uczen uzyskuje catkowite zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a jego nieobecnosci na zajgciach wychowania fizycznego nie przekroczyty
potowy wymaganego czasu i s3 podstawy do wystawienia oceny, to wowczas uczen
podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego.

2. W przypadku catkowitego zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caty
semestr w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»ZWolniony”.

3. Jezeli uczen jest tylko zwolniony z wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen
fizycznych lub rodzaju ¢wiczeh wowczas jest przez nauczyciela oceniany i klasyfikowany.
Nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany dostosowa¢ wymagania edukacyjne
niezbedne do otrzymania przez ucznia oceny klasyfikacyjnej do indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci okreslonych w wydanej przez lekarza opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia okreslonych ¢wiczen.

IV. Obecnos¢ ucznia na zajeciach wychowania fizycznego

1. Uczen zwolniony z calkowitej realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowiazek by¢
obecnym na tych zajeciach. Jesli lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego o§wiadczenia
rodzicow (opiekundéw prawnych) — (wzor oswiadczenia stanowi zalacznik nr 3) po
uzyskaniu zgody Dyrektora szkoty na zwolnienie z zaj¢¢ wychowania fizycznego. O tym
fakcie informowany jest nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego oraz
wychowawca Klasy.

2. W przypadku, gdy uczen zwolniony jest przez lekarza z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen, jest zobowigzany przebywac pod opieka
nauczyciela prowadzacego zajecia, wraz z calg grupg, bez obowigzku wykonywania
okreslonych ¢wiczen.

3. Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen uczestniczy w nich w kazdy inny
mozliwy sposob, np.:

a) poznajac zasady gier zespolowych,
b) uczac si¢ przez obserwacje prawidlowego sposobu wykonywania ¢wiczen
demonstrowanych przez nauczyciela i wykonywanych przez kolegdéw z klasy/grupy.

4. Uczen zwalniany z zaj¢¢ wychowania fizycznego do domu lub rozpoczynajacy pdzniej
zaje¢cia ma zaznaczane w dzienniku lekcyjnym nieobecno$ci usprawiedliwione.

V. Uwagi koncowe

1. Z niniejsza procedurg zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych
zajeciach w roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy zapoznaje rodzicow (opiekunow
prawnych) na pierwszym w danym roku szkolnym zebraniu z rodzicami.

2. W sprawach nieuregulowanych powyzsza procedura, decyzje podejmuje Dyrektor szkoty.

Zarzadzam wprowadzenie procedury z dn. 1 wrze$nia 2017 r.



Dane rodzicéw (opiekundéw prawnych) PR ¢ | 1 RSP
Nazwisko:....oviiiiiieieeee e
AdIes:. ..o

Telefon: . . e

Dyrektor
Salezjanskiej Szkoly Podstawowej

im. Sw. Dominika Savio w Lubinie

Prosze o zwolnienie syna "/ corki

3] FA ,ucznia ~ /uczennicy “KIasy ..........ccccoeiiiiiiiiiiieeei
z zaje¢ wychowania fizycznego

1. calkowicie
lub

2. wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych*

w okresie

=00 dNiA .o do dnia.....coeiiieii
- I lub Il semestr roku szkolnego 20 ...../ 20 ....
- na okres roku szkolnego 20 ...../ 20 ....

W zalgczeniu przedstawiam opini¢ lekarza.
Z powazaniem

podpis rodzica (opiekuna prawnego)

* wlasciwe podkresli¢

Lubin, dn. ....ccooovviviiiiiiie e,



OPINIA LEKARZA

0 zwolnieniu z wychowania fizycznego

IMig 1 NAZWISKO UCZINTA ....eviiiiiiiiieiieciie ettt et e e e b e saeesebesnbeesseanns srbeen

Data Urodzenia .. ... IUDPESEL ..o,

2) Zwolniony/a jest z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen

na zajeciach wychowania fizycznego tj:

1. ¥*Rozporzadzenia MEN z 10 czerwca 2015r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikacji
promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz.843);

§ S ust. 1,,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych, informatyki
lub technologii informatycznej na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w
tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

§ 5ust. 2, Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych lub
informatyki, na podstawie opinii o braku mozliwo$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez

lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

Dane rodzicéw (opiekundéw prawnych) e AL

NaAZWISKO . .o,



AAIES: ..

Telefon: . ...

Dyrektor
Salezjanskiej Szkoly Podstawowej

im. Sw. Dominika Savio w Lubinie

W zwiazku ze zwolnieniem syna / corki*

w okresie od........cccevereiiirennnne O z zaje¢ wychowania fizycznego
zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna / corki* z obowigzku obecnosci na w/w zajeciach

w dniach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej lekcji:

(wpisa¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki*
w tym czasie poza terenem szkotly.

Decyzja Dyrektora Szkoly
Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*

Uwaga: W czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoty

miejscowos¢, data podpis dyrektora

* wladciwe podkresli¢




